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Предисловие

Профессиональная ориентация - это система организации и проведения 
учебно-воспитательной работы, направленной на:

освоение учащимися необходимых знаний о социально- 
экономических и психофизиологических условиях правильного выбора 
профессии;

формирование умений анализировать требования различных 
специальностей к психологической структуре личности;

- умение учащихся выявлять свои профессионально значимые качества, 
пути и средства их развития.

Правильный выбор профессии - это моральное удовлетворение, 
высокая самооценка. Одновременно это и высокая продуктивность труда, 
высокое качество продукции. Выбор профессии - точка, в которой сходятся 
интересы личности и общества, где возможно и необходимо соединение 
личных и общих интересов.

Заданием профориентации является знакомство учащихся с 
профессиями и правилами их выбора, рекомендациями Министерства науки 
и высшего образования Российской Федерации; воспитания у молодежи 
направленности на самопознание; формирования умения сопоставлять свои 
способности с требованиями, необходимыми для освоения конкретной 
профессии, составлять на этой основе реальный план овладения профессией; 
обеспечение развития профессионально значимых качества личности.

Среди форм профориентационной работы наиболее эффективными 
являются: экскурсии; встречи с специалистами, бывшими выпускниками, 
дискуссии, конференции, классные часы, занятия в кружках. Они дают 
возможность следить за развитием у учащихся профессиональных интересов.

При ориентации учащихся на конкретную профессию следует избегать 
следующих ошибок: разделение профессий на «престижные» и 
«непрестижные»; отождествление учебного предмета с профессией; перенос 
отношения к человеку-представителю профессии - на саму профессию; 
выбор профессии под чьим-то влиянием.

При проведении профориентационной работы следует разъяснить 
слушателям следующие темы:

- предоставить информацию о мире профессий;
- познакомить учащихся с природными способностями человека и 

условиями развития этих способностей;
- содействовать личностному росту обучающихся;
- совместно с учащимися определить последствия ошибки в выборе 

профессии;
- способствовать проявлению навыков самопрезентации как залог 

начала успешной трудовой деятельности.



Цель:

- качественное формирование контингента обучающихся как залог 
успешного формирования кадрового штата предприятий и учреждений в 
соответствии с нуждами экономического и социального развития региона, 
оказание помощи обучающимся в профессиональном становлении;

- повышение престижа ИСПО.

Задачи:

- организация профессионального просвещения среди учащихся 
выпускных классов школ;

- мониторинг рынков труда региона, интересов, способностей и 
здоровья абитуриентов, выявление новых тенденций при выборе профессий;

- максимальное приведение к рациональному распределению молодежи 
среди различных сфер профессиональной деятельности;

- формирование прочного профессионального интереса у абитуриентов 
к предлагаемым Институтом специальностям;

- внедрение приоритетных направлений в работе с будущими 
абитуриентами с учетом полученного опыта;

- организация профильной подготовки совместно со школами;
- укрепление позиций Института в городе и регионе как центра 

качественного и доступного профессионального образования с современной 
материально-технической базой и высококвалифицированным 
преподавательским составом;

- расширение социального партнёрства Института со школами, 
родителями, работодателями по осуществлению информационной, 
психолого-педагогической поддержки профессиональной ориентации и 
самоопределения.



План мероприятий профориентационной работы

на 2023-2024 учебный год

№ Название мероприятия Срок 
реализации

Ответственный

1 Разработка плана мероприятий профориентации по 
программе профессионального минимума на 2023- 
2024 учебный год *

сентябрь Тесленко А.В.
Гарбуз А.И.

2 Заключение договоров о сетевом взаимодействии с 
образовательными учреждениями

сентябрь Тесленко А.В.

3 Разработка и утверждение плана-графика по 
реализации профминимума на 2023-2024 учебный год

сентябрь Тесленко А.В.

4 Распределение обязанностей между членами 
профориентационной группы

сентябрь Г арбуз А.И.

5 Закрепление работников ИСПО за
общеобразовательными учреждениями

сентябрь Г арбуз А.И.

6 Организация работы по развитию информационного 
поля по профориентационной работе

в течение 
года

Члены проф.группы

7 Проведение заседаний профориентационной группы раз в два 
месяца

Гарбуз А.И.

8 Оформление агитационных материалов для 
профориентационной работы

в течение
года

Тесленко А.В.
Гарбуз А.И.
Члены проф. группы

9 Реализация мероприятий по информированию 
обучающихся и выпускников общеобразовательных 
школ, их родителей или законных представителей о 
специальностях, реализуемых в Институте (дни 
открытых дверей, открытые уроки и др.)*

в течение 
года

Тесленко А.В.
Гарбуз А.И.
Председатели ЦК 
Члены проф. группы

10 Проведение Дней открытых дверей для обучающихся 
8-11 классов общеобразовательных организаций 
города Мариуполя и близлежащих районов (очно и 
дистанционно) *

В течение 
года

Тесленко А.В.
Г арбуз А.И.
Председатели ЦК

И Подготовка профориентационных видеороликов по 
специальностям ИСПО

октябрь Председатели ЦК

12 Организация работы подготовительных курсов для 
будущих абитуриентов*

февраль
март

Тесленко А.В. 
Олейникова Т.С.
Преподаватели
общеобразовательных 
дисциплин

13 Интеллектуальная игра «Нескучный КВИЗ.
Профессии СПО» для обучающихся 8-9 классов* март- 

апрель 
2024

Тесленко А.В.
Гарбуз А.И.
Педагог-организатор
Студенческий совет

14 Квест «Профессионнальные пробы» для
обучающихся 9 классов* май 2024

Тесленко А.В.
Г арбуз А.И.
Педагог-организатор
Председатели ЦК

15 Научно-практическая конференция «Грани науки» для 
обучающихся для обучающихся 9-11 классов* 19 апреля

2024

Тесленко А.В.
Олейникова Т.С.
Педагог-организатор
Председатели ЦК
Студенческий совет



* согласно п.3.14 перспективного плана ИСПО

16 Организация и проведение совместных 
воспитательных мероприятий для обучающихся 8-11 
классов*

В течение 
года

Тесленко А.В., 
Педагог-организатор

17 Организация и проведение совместных спортивных 
мероприятий для обучающихся 8-11 классов*

В течение 
года

Скорик Т.П.

18 Участие студентов и педагогов Института в городских 
и региональных мероприятиях по профессиональной 
ориентации

в течение 
года

Тесленко А.В.
Гарбуз А.И.
Председатели ЦК 
Члены проф. группы

19 Участие в ярамрках профессий, организованных 
администрациями муниципальных образований 
региона

в течение 
года

Тесленко А.В.
Петергера Е.В.
Гарбуз А.И.
Председатели ЦК 
Члены проф. группы

Председатель профгруппы

Заместитель директора по УВР

А.И. Гарбуз

А.В. Тесленко



Распределение школ за сотрудниками ИСПО ФГБОУ ВО «ПГ1У»

№ Сотрудники ИСПО Школа
1 АЛЕКСЕЕВА Людмила Константиновна 4
2 АСАУЛЮК Татьяна Валентиновна 65
3 БАБИЧ Мария Николаевна 5
4 БАЗАДЖИ Роман Викторович 38
5 БЕЛОВА Марина Павловна 47
6 БЕЛОКУЗОВ Олег Викторович 41
7 БЕРЕЗИНА Ирина Ивановна 60
8 БОГАДИЦА Ксения Ивановна 14
9 ВЕРБИЦКАЯ Виктория Викторовна 64
10 ГАРБУЗ Алёна Игоревна 47
11 ГАРМАШ Татьяна Владимировна 8
12 ГОШКО Елена Александровна 15
13 ДМИТРОНЯК Татьяна Викторовна 34
14 ДРЕМИНА Виктория Владимировна 9
15 ЗАБЕЛИНА Наталья Викторовна 8
16 КАИНОВА Светлана Александровна 27
17 КРАСКОВСКАЯ Наталья Олеговна 26
18 ЛАГЮЧУК Наталья Алексеевна 5
19 ЛИДЯЕВА Светлана Александровна 7
20 МАНОЙЛО Галина Викторовна 7
21 МАРТЫНЕНКО Валентин Александрович 41
22 МАРТЫНЕНКО Елена Евгеньевна 26
23 МАРТЫНОВА Татьяна Михайловна 7
24 ПЕЧЕНЕЖСКАЯ Татьяна Владимировна 21
25 ПОГОРЕЛОВА Оксана Викторовна 27
26 ПОНОМАРЕВ Валерий Викторович Ст.Крым
27 РАЗИНКИНА Екатерина Романовна 59
28 САМОЙЛОВА Лилия Николаевна 50
29 СИВ ИРИН Ирина Владимировна 34
30 СЛАВИНСКАЯ Лариса Николаевна 53
31 СТЕПАНОВА Ирина Владимировна 38
32 ТАРАТУХИНА Г алина Петровна 59
33 ТЕРЕНТЬЕВА Лариса Владимировна 65
34 ТЕСЛЕНКО Анна Вячеславовна Невская
35 ЧУЧИНА Наталья Викторовна 50



Сводная информация по школам

№ Школа Закреплена за преподавателями ИСПО
Адрес школы

1 4 Алексеева Людмила Константиновна 87555, ул. Сеченова, 51а

2 5 Бабич Мария Николаевна
Лапочук Наталья Алексеевна 87557, ул. Киевская, 7

3 7
Манойло Галина Викторовна 
Мартынова Татьяна Михайловна 
Лидяева Светлана Александровна

87500. ул. Леваневского, 7

4 9 Дремин Андрей Валериевич
Дремина Виктория Владимировна 87500, бул. Богдана Хмельницкого, 22

5 14 Богадица Ксения Ивановна 87545, ул. Пашковского, 62А

6 15 Гошко Елена Александровна 87553, ул. Новороссийская, 12

7 21 Печенежская Татьяна Владимировна 87504, ул.Озера Хасан, 65

8 26 Мартыненко Елена Евгеньевна
Красковская Наталья Олеговна 87517, ул. Черноморская, 12

9 27 Каинова Светлана Александровна 
Погорелова Оксана Викторовна

87554, ул. 50 лет СССР, 56

10 34 Дмитроняк Татьяна Викторовна
Сивирин Ирина Владимировна 87524, ул. Гастелло, 17

11 38 Базаджи Роман Викторович
Степанова Ирина Владимировна 87506, ул. Фрунзе, 29

12 41 Мартыненко Валентин Александрович
Белокузов Олег Викторович 87500, ул.Олимпийская, 67

13 47 Гарбуз Алена Игоревна
Белова Марина Павловна 87520, ул. Лута, 32

14 50 Самойлова Лилия Николаевна
Чучина Наталья Викторовна 87519, ул.Невская, 91

15 53
Славинская Лариса Николаевна 
Олейник Денис Владимирович 87514, ул. Урицкого, 79а

16 59 Таратухина Галина Петровна
Разинкина Екатерина Романовна

87529, ул. Воинов Освободителей, 92

17 60 Березина Ирина Ивановна 
Михайлюк Лариса Юрьевна - ? 87525, ул Лавицкого, 7

18 64 Вербицкая Виктория Викторовна
Карбан Наталья Васильевна 87554, ул. Урицкого, 92-А

19 65 Аса ул юк Татьяна Владимировна 
Тереньтьева Лариса Владимировна 87549, ул. Казанцева, 25 А

20 Сартана (8) Забелина Наталья Викторовна 
Гармаш Татьяна Владимировна 87592, пгт.Сартана, ул. Генерала Куркчи, 37

21 Невская Тесленко Анна Вячеславовна 87537, пр-т Ленина, д. 177

22 Ст. К рым Пономарёв Валерий Викторович пгт.Ст.Крым, ул. Ленина, 41



Контакты школы
Телефон Директор школы Емейл ВК

79 497 173 982 Москаленко Ирина Ивановна тЪои.тагшро1.8сЬоо14@уапдех.ги КНрз ://ук. со т/т а г. т Ьоу4

79 497 052 417 Фомичева Ирина Васильевна о§.тапиро1“811ко1а.5@уап(1ех.ги ЬНр$://ук.сот/5сЬоо1таг5

79 497 236 887 Папазова Ольга Леонидовна Мал ироТМВОО. 7 @уап(1ех.ги ЬНр5://ук.сот/тапиро1тЬои7

7949 709 17 06 Олексиюк Елена Ивановна тапиро!. тЬои9@у апдех.ги Н1ф8://т.ук.сот/5Ько1а_9_тгр1

79 497 468 813 Курявая Татьяна Дмитриевна тапиро!.тЬои. 14@уапс!ех.ги ЬНр8://ук.сот/14тапиро1

7949 713 88 95 Мережко Татьяна Геннадьевна таг. тЬои 15 @у ап (1ех. ги Ьир5://ук.сот/риЫ1с219686135

79 497 327 566 Бельченко Жанна Николаевна таг. тЬоу21. @уапс1ех .ги Кир8://ук.сот/риЫ|с219611724

79 497 149 917 Чекурова Татьяна Анатольевна таг .тЬоу26@у ап(1ех.п1 ЬПр5://ук.сот/риЫ|с217346331

7949 716 17 33 Комлева Елена Алексеевна таг ,тЬоу2 7 @уапдех. ги Ь«р5:/Л/к.сот/риЫ|с219653261

79 497 230 961 Устинов Роман Александрович Мапиро! .МВОШ4@уапдех .ги Г|Нр8://ук.сот/риЫ!с219651170

79 497 063 295 Волошина Надежда Анатольевна т аг. тЬоу 3 8@,уап<1ех. ги 1Шр5://ук.сот/риЫ|с219384643

79 497 128 691 Гринева Оксана Павловна тЬои.41 ,тагшро1@уапдех.ги Ьир8://ук.сот/с1иЬ219664343

79 497 149 974 Боруш Елена Михайловна т Ьо и47 таг@уагк1ех.ги КВ:р5://ук.сот/риЫ|с219646827

7949 716 18 46 Руднева Ирина Александровна га апиро1. тЪои. 5 0@у апдех.ги ННр8://ук.сот/тапиро1тЬои50

79 497 142 700 Зинченко Ирина Валерьевна 5сЬоо153таг@.уаи(1ех.ги НН:р5://ук.сот/|'с1772320145

79 497 221471 Майданова Анна Евгеньевна тапиро!. тЬои.59@.уапс1ех.ги Нир5://ук.сот/риЫ|с219618581

79 497177 851 Здраваков Сергей Георгиевич таг. тЬоу26@уапдех .ги Ьир5://ук.сот/!с1788871064

79 497 108 875 Топорикова Наталия Александровна т Ь оу 64 таг @.уап дех .ги Ьйр5://7к.сот/риЫ|с217443228

79497164833 Голикова Светлана Александровна тап про!. тЬои. 65 @у апйех.ги Нир5://ук.сот/риЫ|с218932406

79 497 074 217 Корона Людмила Александровна 5Ько1а_8аПапа@таИ. ги НМр5://ук.сот/риЫ1с217039218

7949 717 04 36 Бондарева Виктория Викторовна тапиро1.пеУ8куа@уап(1ех.ги ННр5://ук.сот/риЫ1с220223956

79 497 094 505 Аракелян Инна Тарасовна 8соо181агуукгут@гпа!1.ги ННрз://ук.сот/риЫ|с219823414


